
ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAŽENA

Pondělí 08.06.2026
Přesnídávka termix, cereálie, ovoce (01a, 07)

Polévka kuřecí s nudlemi (01a, 06, 09, 11, 13)

Oběd 1 po italsku, kuřecí maso, těstovina, sýr (01a, 07)

Oběd 2 obalované zeleninové prsty, bramborová kaše (01a, 03, 07, 09)

Svačina rozhuda, grahamový rohlík, zelenina (01a, 07)

Úterý 09.06.2026
Přesnídávka rybičková pomazánka s tomatem, cerea houska, zelenina (01a, 04, 07)

Polévka cibulová s bramborem a sýrem (01a, 03, 11, 13)

Oběd 1 karbanátek, brambor, yofresh tatarka (01a, 03, 07)

Oběd 2 francouzské brambory, salát kunjovanka (03, 07, 09)

Svačina cizrnová pomazánka, houska, zelenina (01a, 06, 07)

Středa 10.06.2026
Přesnídávka šáteček, ovoce (01a)

Polévka z černé čočky (09)

Oběd 1 vepřová kotleta přírodní, rýže dušená (01a)

Oběd 2 boloňské ragů z rostlinného proteinu, penne, sýr (01a, 07)

Svačina vajíčková pomazánka, tmavý chléb, zelenina (01a, 03, 07)

Čtvrtek 11.06.2026
Přesnídávka šunková pěna, chléb, zelenina (01a, 06, 07)

Polévka hovězí s vaječnou jíškou (01a, 06, 09, 11, 13)

Oběd 1 těstoviny, kuřecí maso, kukuřice, kečup (01a)

Oběd 2 smetanové špenátové rizoto, parmazán (01a, 07)

Svačina bábovka, ovoce (01a)

Pátek 12.06.2026
Přesnídávka sýr, rama, toast, zelenina (01a, 07)

Polévka květáková s bramborem a vejci (01a, 03, 11, 13)

Oběd 1 obalované rybí filé, bram.kaše (01a, 04, 06, 07)

Oběd 2 kuřecí maso v teryiaky omáčce, jasmínová rýže (01a)

Svačina žervé s kapií, rohlík, zelenina (01a, 07)

Seznam alergenů:
01a - Obiloviny - pšenice, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 09 - Celer, 11 - Sezamová semena, 13 - Vlčí bob
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